
 

Anmeldung KLEINE SOMMERFRISCHE 

10. – 14. Juli 2026 in Strachau 

Teilnehmer:in 

Name, Vorname _________________________________________________ 

 

Straße, Hausnr. _________________________________________________ 

 

PLZ, Ort  _________________________________________________ 

 

E-Mail  _________________________________________________ 

 

Mobilnummer _________________________________________________ 

Vorerfahrung (bitte ankreuzen) 

in    ○ Yoga      ○ Kundalini Yoga     ○  Meditation     ○ keinem davon 

Zimmerwunsch 

○ Einzelzimmer € 180,- 

○ Doppelzimmer € 200,- 

○ Zweibettzimmer € 200,- 

○ Zweiraum-Suite € 230,- 

○ einfaches Zimmer im Nachbarhaus € 110,- 

 

ggfs Zimmerpartner:in  ____________________________________________ 

Anmeldung für ein halbes Doppelzimmer ohne zweite Person ist nur unter 

Vorbehalt möglich. Bezahlung für die Unterkunft erfolgt in bar vor Ort direkt an 

die Vermieter. 



Verpflegung 

lt. Ausschreibung beginnend mit dem Abendessen am Freitag, endend mit dem 

Mittagessen am Dienstag, € 160,-. Bezahlung ebenfalls in bar vor Ort. 

 

Retreatgebühr 

 

○ Super Frühbucher € 335,- 
   (Buchung und Bezahlung bis 30.03.2026) 

○ Frühbucher € 355,- 
   (Buchung und Bezahlung bis 31.05.2026) 

○ Normalpreis € 375,-  
 
Bei nicht erfolgter Zahlung bis zum Frühbucherstichtag wird automatisch der 
nächsthöhere Preis  fällig. 

Anreise 

○ Ich biete eine Mfg (Auto) ab _______________________________________ 
 
○ Ich suche eine Mfg (Auto) ab _______________________________________ 
 
○ Ich möchte zusammen Bahn fahren ab _______________________________ 
 
○ Ich möchte ein Sammeltaxi am Zielort teilen. 
 
○ Ich bin damit einverstanden, dass meine Kontaktdaten (Name, Mobilnr.,  
   E-Mail und Wohnort) zum Zwecke der Kommunikation untereinander an alle  
   Teilnehmenden versendet werden. 

Allgemeine Geschäftsbedingungen (bitte ankreuzen) 

○ Die AGB habe ich erhalten, gelesen und stimme ausdrücklich zu. 

Ort/Datum      Unterschrift 

 

______________________________  _____________________________ 

 

Ausgefüllt und unterschrieben senden an prem@posteo.de oder 

Andrea Prem Jaijeet Kaur Nolte, Kleine Pfahlstraße 11, 30161 Hannover 

mailto:prem@posteo.de


Allgemeine Geschäftsbedingungen 

Geltungsbereich 

Die folgenden Allgemeinen Geschäftsbedingungen regeln das Vertragsverhältnis 

zwischen Andrea Nolte und den Teilnehmenden. Sie beziehen sich auf alle von 

mir angebotenen Einzelstunden, Workshops, Specials und Retreats. 

Anmeldung 

Deine Anmeldung zu meinen Kursen erfolgt über das Kontaktformular auf 

meiner Homepage, per E-Mail oder mündlich. Sie gilt als verbindlich, sobald du 

eine Bestätigung von mir erhalten hast. Die Anmeldung verpflichtet dich zur 

Zahlung der gesamten Teilnahmegebühr, auch wenn du nicht oder nur teilweise 

teilnimmst. 

Mit deiner Anmeldung bzw Teilnahme erkennst du diese AGB ausdrücklich an. 

Bezahlung 

Die Rechnungstellung zum Kurs oder Workshop erfolgt direkt nach Anmeldung. 

Der Rechnungsbetrag ist 7 Tage vor Beginn des Kurses oder Workshops auf das 

folgende Konto zu überweisen. Für Retreats wird eine Anzahlung i.H.v. € 50,- bei 

Buchung fällig. Die Restzahlung ist 7 Tage vor dem Retreat fällig. 

IBAN: DE66 5001 0517 5406 2835 31 

BIC: INGDDEFFXXX (ING Frankfurt) 

Rücktritt 

Absagen müssen schriftlich per E-Mail an prem@posteo,de erfolgen. 

Einzelstunden sind bis 24h vor Beginn stornierbar. Danach wird der volle 

Stundenpreis fällig. Retreats sind bis 35 Tage vor Beginn stornierbar. Die 

Anzahlung i.H.v. € 50,- wird als Bearbeitungsgebühr einbehalten. Bei Absage 

einer Retreatteilnahme zu einem späteren Zeitpunkt wird die gesamte 

Teilnahmegebühr fällig. Eine Erstattung der Teilnahmegebühr ist dann nur 

möglich, wenn ein(e) Ersatzteilnehmer(in) gestellt wird.  

Terminänderungen/Ausfall 

 

Ich behalte mir vor, Kurse oder einzelne Stunden abzusagen. Bereits gezahlte 

Teilnahmegebühren werden dann vollständig erstattet. 



Haftungsausschluss 

Die Teilnahme an meinen Angeboten geschieht in eigener Verantwortung. 
Haftung für Schäden oder Verluste jeglicher Art kann nicht übernommen 
werden. 

Teilnehmende verpflichten sich, auf gesundheitliche Einschränkungen 
hinzuweisen und ggfs ihren behandelnden Arzt zur Abklärung von 
Ausschlussgründen und Verhaltensregeln aufzusuchen. 

Sonstiges 

Die Nutzung von Mobiltelefonen und anderen elektronischen Geräten während 
des Unterrichts ist nicht erwünscht. Mobil-telefone bitte mindestens in den 
Flugmodus versetzen. 

Datenschutz 

Mit der Anmeldung erklärst du dich mit der Speicherung deiner Daten 
einverstanden. Ich verwende die Daten ausschließlich zur Abwicklung der Kurse 
und um über meine Angebote zu informieren. Es erfolgt keine Weitergabe an 
Dritte. 

Änderungen 

Änderungen und Abweichungen von diesen Allgemeinen Geschäftsbedingungen 
können nur schriftlich erfolgen. 

 
Stand Oktober 2025 

 


